Saison 2012/2013

Date de reprise des Entraînements de basket  

SEMAINE Du 3 AU 8 SEPTEMBRE
· 4 septembre 
18h30 à 20h00 pour les mini poussines filles (7-8 ans) à st Hilaire

18h30 à 20h00 pour les minimes à Charles Peguy

· 5 septembre

13h30 à 15h00 pour les benjamines (11-12 ans) à st Hilaire

15h00 à 16h30 pour les poussines (9-10 ans) à St hilaire

· 7 septembre 

17h à 18h15 pour les mini poussins garçons (7-8 ans) à St Hilaire

· 8 septembre

11h à 12h15 pour les babys à st Hilaire (6ans)
Soyez présent 10 minutes  avant le début des entraînements

Si vous souhaitez découvrir le basket, venez à l’heure de l’entraînement correspondant à votre âge. Les deux premiers cours sont gratuits.
Pour plus d’informations, vous pouvez contacter Chrystelle Thibaud : 02.40.54.73.37
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	équipes
	effectif
	ententes
	horaires
	Où ?
	Qui entraîne ?
	Qui coache ?
	Niveau de compétition

	Baby  
	6
	
	10h45 – 12h00
	Samedi 
	St Hilaire
	Nadia

Pauline
	
	

	Mini poussines 1

2005
	6 + 2 
	
	18h30 -  20h00
	Mardi
	St Hilaire
	Nadia + 

Romane


	Karine Chaussepied
	

	Minipoussines

2004
	6 
	
	
	
	
	
	Romane + Nathalie
	

	Minipoussins
	8 
	
	17h-18h15
	Vendredi
	St Hilaire
	GE SPORT


	Thomas
	

	Poussines

1   2003
	11+1
	
	15h – 16h30
	Mercredi
	St Hilaire
	Claire Leroy


	Nathalie B + Alissa
	D3

	Poussines

2 (2002
	4 
	
	
	
	
	
	Manon P + Marjolaine
	D2

	Benjamines 2001
	10
	
	13h30 – 15h00

18h30 à 19h30
	Mercredi 

Vendredi 
	St Hilaire

St Lumine
	Claire Leroy 

GE SPORT 
	Fabien + Philippe
	D2

	Benjamines 2000
	5 + 6
	Avec St Lumine 
	13h30- 15h00

19h30 – 20h30
	Mercredi 

Vendredi
	St Hilaire

St Lumine
	Claire Leroy

GE SPORT  
	Franck
	D2

	Minimes 1ère année

1999
	5 + 5
	Avec Gorges


	18h30– 20h00

18h15 – 19h30


	Mardi

Vendredi *

	Charles Péguy
St Hilaire


	Claire Leroy + aide

Sophie  + aide


	Isabelle 

Bonnet
	D3

	Minimes année

1998
	6 + 3 
	Avec St Lumine
	18h 30 - 20h00

18h15 – 19h30
	Mardi

Vendredi *
	Charles Péguy
St Hilaire
	Claire Leroy

+ aide

Sophie + aide
	Sophie
	D2

	Juniors

(96)
	12
	
	20h00 -  22h

19h30 - 20 h15
	Mercredi 

Vendredi  
	St Hilaire
	Rémy  

Giovanna
	Giovanna


	D3

	Seniors
	12
	
	20 h 00  – 22h00
	mercredi
	St Hilaire
	Remy Dezes
	Remy Dezes
	R3



	
	
	
	20 h 45 – 22 h 15
	vendredi
	
	
	
	

	Loisir
	
	
	20 h 30 – 22 h 
	Mardi 
	St Hilaire
	Nadia
	
	

	Réserve
	
	
	20 h 30 – 22 h
	jeudi
	St Hilaire
	
	
	


Attention des entraînements se feront hors de ST Hilaire (mise en place de covoiturage)

Site basket : aashbasket.sitew

